Maison de quartier Croix-Rouge

esPACE BILLARD La Nacevie

olidaire seplesmbre

sortie familie

A destination des parents et Leurs enfants de moins de 18 ans
OU grands-parents et leurs petits-enfants de moins de 18 ans

Balade urbaine

Mercredi 23 octobre

Reridez-vous a 'espace Billard a 13h15
Retour vers 16h
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A vod pluimes

Question de reins

Dans une faculté de Médecine, le professeur se tourne vers un étudiant et lui
demande :

-Combien de reins avons-nous ?

-Quatre !, répond I'éleve.

-Quatre ? répondit le professeur, arrogant, de ceux qui prennent plaisir a piétiner
les erreurs des autres.

-Apportez de I'herbe, car nous avons un ane dans la salle, ordonna le professeur a
son assistant.

-Et une tasse de café pour moi !, répondit I'éleve a |'assistant du professeur.

Le professeur était tellement en colére qu'il expulsa I'étudiant de la classe.

L'éleve était I'numoriste

Aparicio Torelly Aporelly (1895-1971), dit le Baron de Itararé .

En sortant de la classe, I'éleve eut a nouveau l'audace de corriger le professeur
furieux :

-l m'a demandé combien de reins avons-nous ?

Nous avons quatre reins : les deux miens et les deux siens !

Nous est une expression utilisée pour le pluriel.

Bon appétit et savourez I'herbe !

La vie exige beaucoup plus de compréhension que de connaissance.

Parfois, les gens ayant un peu plus de connaissances ou croyant en avoir, pensent
gu'ils ont le droit de sous-estimer et d'humilier les autres.
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Enigme !
Toute chose, il dévore. Il ronge le fer, fait disparaitre I'acier et réduit les pierres en
poussiére. Qui est-ce ?

*réponse a la fin du Solidaire

Il n'y en a qu'un seul dans une minute, et il y en a deux dans une heure, mais il
n'y en a aucun dans un jour. Qu'est-ce c’est ?
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La devinelte
Que se disent deux bonhommes de neige qui se croisent ?

* Réponses a la fin du Solidaire
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Le coup de caenr (iHéraire
Ca m’agace

Ouvrage de Jean-Louis Fournier, écrivain, humoriste et =
réalisateur de télévision, ou il note tous les petits détails
énervants de la vie quotidienne.

Francgoise
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Recelte ralée

Maison de quartier Croix-Rouge

esPACE BILLARD La Nacevie

Couscous aux boulettes
d'agneau,
artichaut roti

Préparation : ,1

1 Préchauffez le

four a 200 °C

Epluchez et émincez

I'oignon en fines

rondelles. Pour la vinaigrette, pelez et pressez
I"ail. Epépinez le piment et hachez-le finement.
Ciselez le persil et la coriandre. Epluchez et
rapez le gingembre.

2 Mélangez le jus de citron avec le reste des
ingrédients, ajoutez 1 pincée de selet4 cas
d'huile d'olive. Mélangez bien et réservez au
frais.

3 Pour les boulettes, mélangez la viande avec le
reste des ingrédients, salez et poivrez. Formez
des petites boulettes et répartissez-les sur une
plaque de cuisson, arrosez d'huile d'olive.

4 Egouttez les coeurs d'artichaut. Répartissez-
les sur la plague de cuisson avec les boulettes,
badigeonnez d’huile d’olive, salez et poivrez.
Faites cuire le tout, 20 min, a four chaud.

5 Dans de I’eau bouillante salée, faites cuire le
couscous al dente selon les instructions de
I'emballage. Rincez et égouttez les haricots.
Mélangez-les avec le couscous et la moitié de
la vinaigrette, salez et poivrez.

6 Répartissez les artichauts sur un grand plat,
ajoutez les boulettes, le couscous, nappez de
vinaigrette, parsemez de rondelles d’oignon et
de coriandre.

Conseil: Pour gagner du temps, achetez les
artichauts déja grillés, en bocal. On en trouve
dans les épiceries fines italiennes ou dans les
supermarchés.

qgu'a

Maintenant, il reste plus

déguster.

ne Vvous

https://www.femmesdaujourdhui.be/cuisine/
voir-la-recette/85204/couscous-aux-boulettes-
dagneau-artichaut-roti-1
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[ Powr contacter Céquipe du Sofidaire

billard@maisondequartier-reims.fr

Maison de Quartier Billard/Nacelle
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Maison de quartier Croix-Rouge

eSPACE BILLARD La Naceie

Le Solidaire seplembre

Lep ackivitéy véalisées cet & & (o Maison de quartier
24 juin 2024

Des jeunes de 1'Espace La Nacelle en sortie aux ateliers de Sensas avec Sadhia leur animatrice, un super moment!
Communication Club Ados 25 juin 2024

Les animateurs du Club Ados (Elysée et Altaj) vous présentent le programme des activités du 8 au 26 juillet
2024 pour les 11/17 ans.

% — ¢1uB ADOS

éte 202
AU 26 JUILLET 2024

En attendant I'Eté S'Affiche 2024
Le mercredi 26 juin, de 18h a 22h, des
animations gratuites dans le jardin de la
maison de quartier Billard/La Nacelle
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Enattendant été s’affiche 2024

KERMESSE TTINERANTE

9% — £1UB ADOS

N\ DU 08 JUILLET \ DU 08 JUILLET

Communication Animations familles été 2024
Marine, 'animatrice référent familles de la maison de quartier Billard/La Nacelle vous propose un programme d'activités pour ces trois prochaines semaines
de juillet. N'hésitez pas a vous renseigner!
Communication Accueil Collectif de Mineurs été 2024
L'accueil de loisirs des 3/12 ans a bien démarré ce lundi 8

juillet sous le soleil et sous le theme des voyages.
ANIMATIONS FAMILLE ANIMATIONS FAMILLE ANIMATIONS FAMILLE

Du Mardi 9 au vendredi 12 juillet Du Mardi 16 au vendredi 19 juillet Du mardi 23 au jeudi 25 juillet
De 14h30 &16h30 De 14h30 &16h30
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Mardi 23 juillet : (inscription obligatoire]
= De 9h30 & 11h30 : confection d'un godter pour

Venue libre Mardi 16 juillet : Drawing gum

Mardi 9 juillet : Sel coloré (inscripti Rendez-vous devar
Mercredi 10 juillet : bacs sensoriels oblgatoire Jeudi18 juillet : Godter & partager
Jeudill juillet: Arbre d'été et spectacle & I'été s'affiche
Vendredi 12 juillet : Création d'éventails Ghocisptior e

Bulles de couleurs

Pour plus d'informations,

contactez Marine au 06 75 00 8919
:::::::

Club Ados du 9 au 12 juillet 2024
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Mercredi 17 juillet : Concert au cryptoportique
y or s devant fespace Billard

us devant fespace Billard &

I'aprés-midi
+ De14h30 &16h30 : Aprés-midi et godter au parc Léo
Lagrange

De14h30 a16h30
Venue libre

illet : Tourniquet arc-en-ciel
I8¢ Grenouille rigolote

Pour plus dinformations,
cont 0675008919

Les jeunes du Club Ados (11/17 ans) étaient en sortie au Trampoline Par et jeux sportifs plein air avec les Francas... ..

Accueil Collectif de Mineurs du 8 au 12 juillet 2024

ACCUEIL DE LOISIRS
3/12 ANS

Les enfants de I'accueil de loisirs (3/12 ans) dans la bonne humeur, théme du Canada —

lere semaine, japon 2eme..

Activités drawing gum et argile, jeux d'intérieur et d'extérieur, cuisine, pyrogravure

etc étaient au programme..
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Maison de quartier Croix-Rouge

eSPACE BILLARD La Naceie

Le Solidaire seplembre

Ler actvitér a (a Mairon de quartier Huile
Les enfants de l'accueil de loisirs 3/12 ans de la maison de quartier Billard/La Nacelle ont démarré par une semaine d'activités sur le
theme de' I'Algérie’.
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Parcours Jeunes Citoyens

Départ du groupe de jeunes des Maisons de Quartier
Croix-Rouge Espace La Nacelle et Espace La Passerelle |
en séjour a la Rochelle (avec Mickaél, animateur de
I'espace La Nacelle) suite a leur participation et leur &
engagement durant toute la saison dans le cadre du
Parcours Jeunes Citoyens,

Si votre enfant a entre 11 et 17 ans et qu’il souhaite
participer a ce projet a compter de novembre 2024,
n'hésitez a vous renseigner auprés de |‘animateur

jeunes de la Maison de quartier.

| Aninations jamitles 2024

! . .
;l Juillet en familles

i Les animations familles ont continué pendant le mois de juillet.
Au programme, diverses activités manuelles (sel coloré, fabrications d’éventails...), patouille dans des bacs sensoriels, cuisine, pique-nique,
. spectacles et aprés-midis bulles étaient au rendez-vous.
.1 . Un grand merci aux familles présentes pour ces vacances d’été.
. On se retrouve le mercredi 18 septembre de 14h30 a 16h30 pour le retour du LAPE et le mardi 24 septembre de Sh a 11h pour le prochain café des
| parents.

Marine

A
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Maison de quartier Croix-Rouge

eSPACE BILLARD La Naceie

Animation)y de rue edtivaler Mairon de quartier

Communication Animations de rue estival
Mardi 20 aoiit 2024
Rendez vous ce jour a 15h au parc St John Perse pour une chasse aux trésors des couleurs. Activités
gratuites (bricolage, etc..)

; » Mercredi 21 aoiit 2024
La maison de quartier Billard/La Nacelle a donné rendez-vous a partir de 20h dans le jardin
de la Nacelle pour une soirée cinéma (pique-nique sur place).

L : Jeudi 22 aoiit 2024
&N%tgm?% K or Animations aux pieds des immeubles place Lemaitre
b e " Vendredi 23 ao(it 2024

g

| MARDI 27Z:A0UT
i ;’,’“ OHN PERSE.

. DE 15H00 A 18H00
MULTIPLES ACTIVITES

O

Animations aux pieds des immeubles

3 esplanade Eisenhower

NDREDI 30 AOUT
LA NACELLE

DE 15H00 A 18H00 B IR - | "
BAL POUR ENFANTS ‘ mw )\

)

Mardi 27 aolt 2024
Animations aux pieds des immeubles au Parc St John Perse de 15h a 18h
Mercredi 28 aoiit 2024

Soirée karaoké a 19h dans le jardin

Jeudi 29 aodt 2024
Place Rilly la montagne

Vendredi 30 ao(t 2024
Soirée magie a La Nacelle

Sortie intergénérationnelle 7 septembre 2024
Un beau moment aux Jeux Paralympiques a
I'Arena avec la Maison de Quartier Billard pour
assister au basket fauteuil Japon-Espagne

N Py )
124 Oy \ &) V3
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Maison de quartier Croix-Rouge

esPACE BILLARD La Nacevie

C ent (o ventvée de (o mairon de quartier

Pour vous et a tout age
L'activité Fées Mains reprend le jeudi 19 septembre a 14h, rejoignez un groupe qui tricote dans la bonne humeur.

Si vous aimez chanter, rejoignez nous a la maison de quartier Billard tous les vendredis de 14h a 16h a partir du vendredi 20 septembre.

Reprise de I'activité 'club seniors' mardi 17 septembre a 14h a I'Espace La Nacelle. Des activités et sorties diverses vous attendent.
L'atelier peinture reprend jeudi 19 septembre, n'hésitez pas a venir faire un essai (de 17h30 a 19h30).
K-RATE KIDS POUR LES ENFANTS DE 9 a 14 ans le mercredi de 17h a 18h15

Reprise ce mardi 10 septembre de la permanence de |'écrivain public a la maison de quartier Billard; prendre rendez-vous au secrétariat.
L’activité Swiss Body reprend le jeudi 19 septembre a 18h30 a I’espace La Nacelle (possibilité de venir faire un essai)

Maison de quartier Croix-Rouge FAIT

Couter
espace BiLLaro REDUIT BAISSER RENFORCE

LA s AIDE A Bricolage Randonnée
LE STRESS LE SYSTEME

PRESSION | IMMUNITAIRE SE CENTRE
ARTERIELLE

M. A R b,

les seniors se retrouvent de

, DONNE STt

g v At CHAN . LE SENS s
EST BON POUR L ! DU RYTHME

DEVELOPPE FACILITE
LE SOUFFLE LA DIGESTION

e Mlonde s Zoeilfe Ynice & Vous. Toud

Espace BILLARD

2 SOULAGE APPORTE
Jeudi 14h= 17h AIDE A LES e
S'ANCRER| DOULEURS

ET
- PHYSIQUES DE BIEN-ETRE
03 26 08 08 78

Maison de quartier Croix

Pour plus dinformations secrés

ge Espace Billard

- 14 rie Pieve Taittinger

Ecrivain public

\GOGIQUES

Tous les jeudis de 18h30 & 19h30 & la Maison de Quartier
’ o o e Croix Rouge Billard La Nacelle ( salle de danse de la
L'association "Je vous écris ces quelques

Nacelle)
lignes™ vous accompagne dans la rédaction
de vos courriers (administratifs ou privés).

TARIF 41€ /AN
+ADHESION

1ERE SEANCE
.

\ CHAQUE MARDI / NG =i
Y De 9h30 a 11h30 '

Dans les locaux de la Maison de quartier Croix-
¥
TITTTTT 1
- T T

g Rouge espace Billard i R ——
TOUS LES MERCREDIS 12 rue Pierre Taittinger 51100 Reims * Coordination
de I7HOO 3 18HI5 o L LSOO
¥ i musculaire
A I'espace LA Nacelle (salle de danse Pas de permanences pendant les vacances

* Perte de poids
scolaires « Bien-étre

Association des Maisons de quartier de Reims [
- Maison de quartier Croix-Rouge Billard La Nacelle
0 Vi, Py Pour plus d'informations secrétariat Billard : 03 26 08 08 78
Y 4\
L . L Association des Maisons de quartier de Reims
/"‘“‘ Maison de quartier Croix-Rouge Billard La Nacelle

Pour plus d'informations secrétariat Billard : 03 26 08 08 78

Secrétariat

v\
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Maison de quartier Croix-Rouge

eSPACE BILLARD La Naceie

Le dolidaire seplesmbre

L) L)
Injod Mairon de quartier
Vide grenier du quartier/féte des habitants 21 septembre 2024

Une féte de quartier et un vide grenier réussis!

Merci a tous ! Centre de Soins Infirmiers du quartier Croix-Rouge, AFEV, MUTES, CPAM, Service Départemental de Prévention de la Marne,
Meédiathéque Croix Rouge, Studio Le Kube, Oz Dance, Chante avec Moi, Moinama, 1.2.3 Interprétes, Orchidaé¢, Groupe de familles du Tchad,
Bénévoles, habitants du quartier, sans oublier 1'équipe de la maison de quartier Billard/La Nacelle (et le soleil)!

Début Centre de Loisirs des mercredis 2024/2025
L’A.C.M (le Centre de Loisirs) des mercredis a ouvert ses portes le 4 septembre 2024.
Ouvert aux enfants de 3 a 12 ans de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h30. Inscription en journée compléte ou demi-journée avec ou sans repas.

Début des activités socioculturelles 2024/2025
Pour enfants et adultes, les animateurs accueilleront les participants dans leurs ateliers a partir du 16 septembre 2024. Deux séances d’essais sont
mises en place pour permettre aux participants de se décider.

Début des ateliers de francais 2024/2025
Les bénévoles accueilleront les apprenants dans leur atelier a partir du 14 octobre 2024. Renseignements et inscriptions au secrétariat. Deux
séances d’essais sont mises en place pour permettre aux participants de se décider.

Accueil loisirs séniors et intergénérationnel

Tous les mardis 14h-17h a La Nacelle

Rencontres conviviales et amicales pour s’occuper, se distraire ou se détendre. Jeux de société, bricolage, repas, gouter, sorties culturelles,
¢change d’idées et de savoirs, rigolade...

Premiere rencontre le 17 septembre a 1’espace la Nacelle

Forum des Associations 7 et 8 septembre
La Maison de quartier a participé a ce forum.

Octobre rose 06/10/2024 en lien avec les Maisons de Quartier de Reims.

Comme chaque année, nous proposerons a nos groupes de réaliser des objets roses en vue de I’exposition commune Place d’Erlon (lieu et date
sous réserve).

Le but de cette exposition commune étant de transmettre ensemble 1’information sur le dépistage du cancer du sein auprés du grand public, de
passer un moment convivial et de valoriser les créations roses qui seront réalisées dans nos groupes.

A noter que les infirmicéres du Centre de Soins quartier Croix Rouge interviendront directement au sein de nos groupes pour des séances de
sensibilisation le dépistage du cancer du sein.

umv
-4 3

35" édition des Semaines d'Information sur la Santé Mentale (SISM)
La maison de quartier espace Billard /La Nacelle participera a cette édition. Elle organisera, avec 1’association 1’Amitié, le mercredi 16 octobre
2024 de 14h00 a 17h00 un aprés-midi sportif et festif. Cette manifestation aura lieu dans le jardin ou dans la salle de spectacles de la maison de
quartier Croix Rouge espace Billard. Les équipes de la maison de quartier et du Club Famille de 1’association 1’Amitié proposent un « sport —
jeux « pour apprendre en « bougeant ».

Des questions — des vrais faux — des jeux - le tout autour de la santé mentale & du sport.

Un gouter — du fun & du sport !

Action gratuite. 7 ..

-
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Maison de quartier Croix-Rouge

Le Solidairve seplembre

1 L) L)
Inyod Mairon de quartier suite
Centres de Loisirs vacances d’Hiver du 21 au 31 octobre 2024. Début des inscriptions le 2 octobre 2024
L’A.C.M (le Centre de Loisirs)
Ouvert aux enfants de 3 a -12 ans de 8h30 a 17h30. Possibilité d’inscription en demi-journée ou journée compléte avec ou sans repas.

(Tarifs en fonction du quotient familial). Des ateliers et sorties divers, encadrés par des professionnels sont mis en place tout au long des
vacances.

Le club Ados
Ouvert aux jeunes de 11 a 17 ans de 13h30 a 17h30. Inscription a la semaine. Des ateliers et sorties divers, encadrés par des professionnels
sont mis en place tout au long des vacances.

Rencontre philosophique octobre 2024

Animée par le philosophe Didier MARTZ.

A 14h00 a la Maison de Quartier Billard. Projection d’un documentaire en introduction du débat.
Entrée libre.

La Semaine Bleue
Nous participerons a la journée inter-jeux intergénérationnelle organisée par la Ville de Reims, le 22 octobre 2024, au stade Delaune. Nous
proposerons un circuit de jeux d’Antan.

Soirée Halloween le 31/10/2024

La Maison de quartier organise une soirée festive intergénérationnelle, autour du jeu sous toutes ses formes et dans la thématique
d’Halloween.

18h30/20h30 : stands de jeux

20h30/21h15 : concours de déguisements

21h15/22h15: Boom party!

Nombreuses animations : Potion de la sorciére et chaudrons mystéres, Stand Maquillage, Jeux de société, Stand Photos, Sono, Buvette,
Activités créatives : masques et fantomes d’halloween, Animations petite enfance, concours de déguisement pour tous avec défilé. Des
récompenses pour le plus original des costumes.

Loto 8 novembre 2024

Ouverture des portes a 13h30 a I’'espace Billard. Ce loto sera, sans nul doute, aussi chaleureux que le précédent sous la houlette des
bénévoles de la Maison de quartier. Pas d’inscription au loto. Places limitées (120)

Tarifs : 1 carton 4€/ 3 cartons 10€. Buvette sur place. De nombreux lots a gagner.

fbgﬂ“"’"er
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Maison de quartier Croix-Rouge

<
N
L-: e i SORTIE FAMILLE

A destination des parents et leurs ts de - de 18 ans
i - de 1

enfant
OU grands-parents et leurs petits-enfants de - de 18 ans

RENCONTRE PHILOSOPHIQUE

A LA DECOUVERTE DE L’ARCHITECTURE
ART DECO DU CENTRE VILLE DE REIMS

Theme :

« LA CONNERIE » SAMEDI 28 SEPTEMBRE

Départ de I'espace Billard a 13h15
Retour vers 16h

24 OCTOBRE 24 - 14h30
A I'ESPACE LA NACELLE
3, rue du docteur Billard - Reims

Partons a la chasse aux détails
de l'architecture Art Déco
du centre ville de Reims

Visite guidée par I'association Cultures du Coeur
Débat animé par
le philosophe Didier Martz

TARIF : 2€ /PERSONNE
Avec adhésion familiale

Inscription dés maintenant au secrétariat

Entrée libre sur réservation
Espace Billard
03 26 08 08 78
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Maison de quartier Croix-Rouge

esPACE BILLARD La Nacevie

Le dolidaire seplesmbre

la Chroniqm

Dialectique de la chanson ghiwanienne

Elle s’articule sur plusieurs niveaux. C’est un langage
codé, mais composé de mots et d’expressions populaire
qui, en profondeur ne s’adresse pas a tout le monde.
Cette complexité a bien évidement été une maniere de
déjouer la censure. Parfois, les paroles renvoient
directement au roi du Maroc Hassan II. Nass El
Ghiwane savaient pertinemment qu’ils ne pouvaient pas
affronter le pouvoir de manicre directe. Leur art, c¢’est
leur langage pluriel, et il faut mobiliser tout le
patrimoine linguistique du Maroc et de la darija pour le
comprendre.

Lorsque le chant Ghiwanien aborde un aspect politique,
son sens véritable n’est pas audible a la 1¢re écoute.

Je ne me soucie que des hommes qui sont perdus

Les murs détruits chacun peut construire la maison

Ce qui m’intéresse ce sont les enfants malades et
affamés

Et la plantation qui tombe, levons nous et plantons des
arbres.
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A vod plrumed

Sur la branche 28.01.2019 — 2H.30 du matin

Comme l'oiseau sur la branche,
Je te gazouille une chanson.

Mon regard vers toi se penche,
Alors je sens comme un frisson,

Et mon coeur de branche en branche,
S’enfuit ben loin de sa prison.

Ton regard vers moi se penche,

Sous le doux vent de la moisson.

Je suis rempli d’impatience,
Le feu me brile comme un buisson.
Nos regards se fond confiance,

Sur les pas de notre unisson.

Comme l'oiseau sur la branche,
Je te gazouille une chanson.

Je te promets des dimanches
Doux et chauds en toutes saisons.

Jocelyne Llop

https://telquel.ma/2021/06/25/reda-bahassou-le-langage-
de-nass-el-ghiwane_ 1726874

Pebik probléme déchecy
_ | Les Blancs jouent et font Echecs et Mat en 1 coups!

1 - Trait aux blancs

Réponses a la fin du Solidaire

https://www.creachess.com/livres/imgs/livres-gratuits/livre-
1000-exercices-et-puzzles-echecs.pdf

Bonne tdée

L’arbre

L'ombre d'un arbre offre plusieurs avantages, notamment :

1. Protection du soleil : L'ombre d'un arbre nous protege des rayons UV
et de la chaleur intense du soleil.

2. Réduction de la température : I'ombre peut réduire la température
d'une zone jusqu'a 5 degrés Celsius.

% 3. Economies d'énergie : en fournissant de I'ombre, les arbres peuvent
| réduire le besoin de climatisation dans les batiments.

w4 4. Amélioration de la qualité de I'air : les arbres absorbent les polluants
- et émettent de 'oxygéne, améliorant la qualité de I'air

. 5. Réduction du bruit : 'ombre d'un arbre peut agir comme une barriére
s contre le bruit.

= 6. Création d'habitat : I'ombre d'un arbre fournit un habitat pour les
animaux et les plantes.

- 7. Amélioration de l'esthétique : I'ombre d'un arbre peut ajouter beauté
et caractere a un espace.

© 8. Réduction du stress : S'asseoir a I'ombre d'un arbre peut étre relaxant
et réduire le stress.

9. Amélioration de la santé : 'ombre d'un arbre peut réduire le risque de
maladies liées a I'exposition au soleil.

Albert
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La vie d ayant

Quand on demandait a nos parents ce qu'on allait manger. lls répondaient
parfois« des briques a la sauce cailloux »

Voud avey ditl' acrortiche ?

Alison

Alison petit nom dérivé d' Alice
Lignée de noblesse, ainsi ses prénoms se définissent
Il lui siérait peut-étre le titre d'impératrice

Sa grande finesse y est propice

Ou encore avec sa grace souveraine

Ne ferait-elle pas une jolie reine ?

B.Dray

Un dicton prancais

Les rumeurs sont créées par des jaloux, crues par des curieux et répétées par des
imbéciles. ...

https://www.acrostiche.org/acro/prenoms/Alison/

google.com/dicton francais

Je voud emuméne

Marché Seffarine a Fes

Il est considéré comme une exposition ouverte pour la
gravure sur cuivre, et cette place ou marché remonte au
Xllle siecle aprés JC, alors que des battements légers et
harmonieux atteignent vos oreilles comme s'ils jouaient
de la musique médiévale émanant des marteaux
d'artisans traditionnels passionnés a propos de la
gravure sur cuivre, type de produit qui conserve encore
son caractére propre et qui raconte ses histoires a
travers les ages.

La fabrication d'objets artisanaux en cuivre, d'antiquités
et d'ustensiles ménagers au cours de plusieurs siecles
était la chose la plus importante dans laquelle le
fabricant marocain excellait, ainsi que d'autres métiers
et arts. Et leurs équipes d'accueil, en particulier les
séances de thé, qui ont des rituels spéciaux au Maroc, le
considérant comme un symbole d'hospitalité, d'accueil
chaleureux et de lien entre le présent et le passé.

Réponses a la fin du Solidaire

C'est I'histoire de 2 patates qui traversent la route.
L'une d’elle se fait écraser. L'autre dit : « Oh purée ! »

https://www.topito.com/

la porée

Coluche

Assma
Ce n’est pas parce qu’ils sont nombreux a avoir tort qu’ils ont raison

Graine d’eden.com

Francoise LABART

L.
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Le Solidaire sepleribre

Le coin due phifodophe*
Theme : « La Connerie »

En amont de la RENCONTRE PHILOSOPHIQUE sur le theme de la « Connerie » : = animée par Didier Martz, le jeudi
24 octobre a 14h30 a la Nacelle (entrée libre sous réservation a I’espace Billard)
Voici un dialogue entre : Jeanine, Jeannette, Frangoise, Francgoise, Paul, Romano de la Résidence Doyen

-Qu’est-ce que la connerie ?... Vaste question !

-D’abord, il y a des petites conneries et des grosses conneries, ce n’est pas pareil !

-Un mensonge, c’est une petite connerie ?

-Non, un mensonge c’est un mensonge, ce n’est pas une connerie !

-Le mensonge est volontaire, la connerie est souvent involontaire, elle est méme parfois, instinctive parce qu’elle est en soi.
-Involontaire mais parfois méchante et elle peut porter préjudice.

-Ca dépend comme c’est dit, comme c’est fait... Et puis ce qui parait une connerie pour I'un, ne 'est pas pour 'autre...

-Une connerie pour I'un peut-étre une vérité pour l'autre !

-La connerie des comportements humains, on en parle !

-Y’a des spécialistes de la connerie !

-La vie actuelle est une connerie. Il n’y a plus rien qui va, on est moins heureux qu’avant... Et puis, on laisse trop faire.

-Comme le téléphone portable, parfois il est utile mais d’autres fois... Ce qui est une connerie c’est le fait qu’il est pris trop de place
dans la vie des familles, au point de provoquer des querelles dans les familles et méme au sein des couples ...

-Et les appels commerciaux a toutes les heures qui nous tapent sur le systéme, ¢a aussi c’est une connerie !

-Et mettre les vieux a part, c’est pas une connerie ! Avant on prenait soin d’eux.

-C’est vrai, c’est comme si on nous considérait comme inutiles.

-Du coup, on est coupé de la vie active !

-Et pourtant, on a encore des neurones pour réfléchir, une langue pour parler... Avant les vieuy, ils transmettaient des valeurs mais,
aujourd’hui, guand on donne des conseils, on nous dit qu’on est des vieux, qu’on n’y comprend rien.

-C'est la mentalité des gens qui ne va pas.

-Ceci dit, parfois, la connerie extréme quand elle a atteint le « haut du panier », on prend conscience de ce qui ne va pas... Et on
envisage des changements.

N’hésitez pas a nous transmettre vos réflexions sur la « Connerie »

« Si vous souhaitez partager vos réflexions sur ce théme, n’hésitez pas a nous les transmettre par mail a I’adresse suivante :
billard@maisondequartier-reims.fr ou sur Facebook : Maison de quartier Billard/Nacelle . Elles paraitront sur le Solidaire du mois
suivant

*Rubrigue proposée par le philosophe Didier Martz

APRES AVOIR PERCUTE LA FACE SUD DU MONT SANPIETRO JQ/ VW ma v% je v '—0 P"'OVP/"' be
UN “NORD-ATLAS 2501, DE LA BASE § : 'un n'é 'il dit, mai
i A e : Si tu veux connaitre quelqu'un n'écoute pas ce qu'il dit, mais
DE REINS, SECRASE PRES DE SARTENE | P*r0tv queartier ©  regarde ce quiil fait
Les quaire membres de I'équi ont péri .
e ., e *P- Je me souviens L https://citations.ouest-france.fr/citation-dalai-lama-tenzin-

Le 6 septembre 1974, il y a 50 ans, gyatso/veux-connaitre-quelqu-ecoute-dit-102197.html

mon cousin, I'adjudant-chef Albert T
ROUGIES perdait la vie dans le e s e

crash du Nord-Atlas, en Corse, lors J(& "'Owe ced W “1/0'7)
d'une mission. En ce jour

bR ’ Shss »
d'anniversaire, je pense tres fort a d/ Mw

lui ainsi qu'a ses compagnons de vol. Trés mauvais et douloureux
souvenir

Le « Nord Atlas » revenait de Palerme ol il avalt transporté un réacteur de Caravelle

L’amitié, comme I'amour, demande beaucoup d’effort,
d’attention, de constance, elle exige surtout de savoir offrir

Francine .
ce que I'on a de plus cher dans la vie : du temps.

https://dubonheuretdeslivres.com/citations-amitie/

S
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Objebs inpolites Corument tait avant...

Léve-cachet de cire Le Quartier Croix Rouge

2

Le « leve-cachet de cire » va
vous intriguer... Non, ce n’est
pas un coupe-papier. Il sert a
soulever le cachet si celui-ci
scelle I'enveloppe. Par contre,
il sert aussi a « gratter I'encre
» pour corriger une erreur ! En
effet, c’est seulement au
XVllle siécle que la gomme a
vu le jour. L'objet posé sur
I’enveloppe est donc antérieur
a cette date. Les cachets de
cire eux, ont subsisté et subsistent parfois encore. J'ai souvenance de
cachets de cire fermant les enveloppes de sujets d’examen au Rectorat
d'Académie ! On utilisait encore assez récemment des cachets de cire
pour fermer des boites en bois contenant des objets précieux envoyés en
valeur déclarée. Et on utilise encore le cachet marqué d’un sceau parfois .
a titre décoratif chez des particuliers, pour orner divers envois (cartons TRIBULATIONS DES ANNEAUX FRERES
d’invitation) ou pour certains documents officiels nationaux, comme les Voyager vers l'inconnu, pour réver,
originaux des lois constitutionnelles. Le temps d'une vie, rotations axées,

| Forcément, qui dit cire & cacheter dit matériel pour la faire fondre. En Vestiges glacés, comment te réchauffer !
baton ou en pastilles. Ici, le petit réchaud a alcool en laiton doré avec son Tu nous fais vivre des lunes sans déparer ;
minuscule récipient (a2 manche en ivoire). Le tube derriere permet d’y
superposer la réserve de pastilles.

Le quartier Croix-Rouge
était reconnu comme
un foyer créatif pour la |
vile de Reims. Le |
chateau d’eau Ethnics
accueillait et produisait
de nombreux
musiciens.

Ici, les anneaux s'accordent, c’est |'été,
Et Paris d'oriflammes s'est révélée,
Francgoise C'est la rencontre d'humains humanisés,
Saturne ton chrono est gazéifié ;

Entre nous, il y a des ames par millions,

3 T W L Rl o : Mais nos aventures percutent nos raisons,
| Actvite d éeriture MR o

Si nous pouvions nous faire nous rapprocher,

« 10 MOTS POUR ECRIRE CE QUI A N Pour la Genése sans cesse revisitée ;

VOUS TROTTE DANS LA TETE ! » : o Puisqu'on nous offre tous nos éclats de joies,
i Nos rires, nos passions, nos grands pas,

Comme ces anneaux aux couleurs chevillées,
D'un regain, pour médailles estampillées

Pascale PARACHE

vous pouvez, s’ils vous inspirent, écrire
guelgues phrases, un texte, une histoire
e en 15 lignes maximum. Le défi étant
d’utiliser les 10 mots mais vous pouvez,
A également, n’en choisir que quelques-
uns... Avos plumes !...

MAGIE — CIRQUE - AUTOMNE - PIED— | melsdd o , .
| PARLER-COURIR—REPAS—CHAUD- | |edti Réponses an 10 mot de Nathalie
2| MAS - LUBERON :
gk

|
|
{ Je vous propose 10 mots avec lesquels

Texte créé avec les mots du SOLIDAIRE n°42 (juin)

1/ Si vous voulez raffermir votre peau, chaque matin, prenez un verre de
- poudre de perlimpinpin dans lequel vous versez un jus de citron pressé.
' Allongez- le d'un jus d’ananas et de cerise, et vous aurez un cocktail
tropical pour votre petit déjeuner. Buvez-le a petites gorgées, ce qui
. vous redonnera la péche et de I’énergie a revendre. Vous reprendrez

; des couleurs. Cela vous donnera des ailes et vous irez aussi vite que le

; N’hésitez pas a nous transmettre votre
& écrit, par mail a l'adresse suivante
billard@maisondequartier-reims.fr ou sur
Facebook : Maison de quartier Billard/
Nacelle. Ils paraitront sur le Solidaire du
mois suivant.

Betty VIAL

S
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Le dolidaire seplesmbre

Fleard de deptembre

Colchique

L'idée récup

L’hérisson
Avec l'arrivée de novembre, le
hérisson va bient6t partir en
quéte d'un abri douillet pour
hiberner. Pour I'aider, vous
pouvez fabriquer un refuge
simple ou il pourra passer I'hiver
a l'abri du froid et du vent. Le
hérisson n'est pas tres
exigeant—une simple caisse
retournée et recouverte de
feuilles mortes fera I'affaire, lui | NS S
offrant une bonne isolation contre le froid et I'humidité. Il se réveillera
naturellement vers le mois d'avril.
La présence d'un hérisson dans votre jardin est un vrai atout ! Il joue un
role essentiel dans le maintien de la biodiversité et aide a préserver
I'équilibre de vos espaces verts. De plus, c'est un excellent chasseur de
limaces, d'escargots et méme de charancons, ce qui vous permet de vous
passer de produits chimiques !

Au mois de septembre, les
conditions sont réunies pour
procéder a la plantation de
Cyclamen.

Si I’été est la meilleure période
pour planter le colchique,
vous pouvez encore réaliser
vos plantations en septembre
et ce, jusqu’a la fin octobre. Le colchique est une plante
bulbeuse a croissance rapide qui est rustique, tres facile a
cultiver et a entretenir et qui se plait en plein soleil dans un sol
ordinaire. Aprés la floraison, patientez jusqu’a ce que les
feuilles soient totalement séches pour couper vos plantes.

https://pause-maison.ouest-france.fr/planter-fleurs-septembre-
jardin/

Face book: Idées pour tout : Recyclage, Jardin, Recup, Bricolage, Déco

hdd o s ibribons N4

8 J 4
Le coin deb réponsed
Enigme : La lettre «e»
Devinette : Tu trouves pas que ¢a sent la carotte aujourd’hui ?
Casse-téte : https://www.enigmatum.com/maths.html
Petit probléeme d échecs : g5-g6

Activité petite enjance

Apprendre a dessiner avec ses mains

Camouflage:

B~ 5

o N 0N L Bt
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